PASSEND ZUM FRUHLING

VIRTUELLE KRAUTERWANDERUNG

Auf unserer Website www.lippeimwandel.de




Wildkrauter-Jagd

Gunder lauch

Knoblauch mantel

Spitz mann

Bar garbe

Frauen wegerich

Schaf rauke
VWildkriuterméinnchen

Aufgabe: Finde das richtige Kraut mit Bild und verbinde diese an
die jeweilige Korperstelle. Fiir jede Frage gibt es ein oder mehrere
Antwortmdglichkeiten.

1.Welches Kaut ist gut fiir den Magen

2. Welches Kraut ist gut fiir die Herz- und Kreislauffunktionen
3.Welches Kraut ist gut gegen Husten (Erkédltung)

4.Welches Kraut hilft gegen Haut- und Haarproblemen

5.Welches Kraut ist gut gegen Zahnschmerzen

6.Welches Kraut hilft gegen Hautunreinheiten

7. Welches Kraut hilft gegen Juckreiz z.B. bei einem Insektenstich
8.Welches Kraut hilft gegen eine Mandelentziindung



9.Welches Kraut ist gut flir die Knochen
10.Welches Kraut hilft gegen Schuppen und Haarausfall
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Wo findest du am haufigsten diese Krauter? Male sie entsprechend an!

.Wegesrand
@Wiese und Weide
Hecke, Waldrand und Gebiisch
Wald
Garten
zBrachfIéichen (ungenutze, stillgelegte Grundstiicke)
Bach und Graben



